
レベル 歩行時間

月 日 山域 企画 参加費 諸費用（人数割）宿泊費・バス代等 出発時間

奈良 　美しい高原の明神平から歩く、シロヤシオ尾根 ★★ ６時間 羽島：6:00

6 7（火） 台高 明神平から明神岳1432mを経て桧塚奥峰1420m ♪シロヤシオ♪ 8,500円 12,000円/人数 一宮：6:30

　ニリンソウ・サンカヨウ・リュウキンカ・ミズバショウ……絶えず道脇を彩り花回路 ★ ４時間 羽島：6:00

6 8（水） 飛騨市 天生湿原から籾糠山1744ｍはニリンソウ＆サンカヨウなどの花の競演 7,500円 13,000円/人数 入山料 一宮：6:30

　ＮＨＫの朝の富士山はこの山から。花を楽しみながら！ ★★ ５時間 羽島：6:00

6 9（木） 河口湖町 ミツバツツジに富士山、三ツ峠山1785m 8,000円 22,000円/人数 一宮：6:30

　白馬と八ヶ岳だけに自生するツクモグサ。岩稜に咲く高山植物を楽しみながら縦走 ★★ ①６②６時間 羽島：前夜

6 11（土）～12 八ヶ岳 「八ヶ岳」赤岳2899mから横岳2829mを経て硫黄岳2742m　♪ツクモグサ♪ 23,000円 30,000円/人数 宿泊代 一宮：前夜

　南会津の奥深い山二座（会津高原の温泉宿宿泊） ★★ ①６②６時間 羽島：6:00

6 13（月）～15 南会津 三百名山二座登頂…荒海山1580m七ヶ岳1635m 30,000円 48,000円/人数 宿泊代 一宮：6:30

　三百名山、頂上からは…中央アルプス＆御岳、乗鞍岳大展望 ★★ ５時間 羽島：6:00

6 16（木） 南木曽 ♪石楠花♪　笹原に大岩、美しい山頂台地の、南木曽岳1677m 8,000円 11,000円/人数 一宮：6:30

　松尾山麓に点在する花の古社寺を巡る山旅。松尾山からの眺望も抜群 ★ ４時間 羽島：6:00

6 17（金） 大和郡山 アジサイの矢田寺から歩く、矢田丘陵（松尾山）315m 8,000円 12,000円/人数 一宮：6:30

　姉妹が手をつないだ雪形が残る民話の山、所々残雪を残した美しい山容 ★★ ６時間 羽島：6:00

6 18（土） 五箇山 美しい山容、新緑が美しい、人形山1726ｍはカタクリが見頃 8,500円 12,000円/人数 一宮：6:30

　登山口の乙女渓谷の美しさは絶品、シャクナゲを楽しみながら大岩と高原が美しい頂上へ ★★★ ７時間 羽島：6:00

6 19（日） 中津川 日本二百名山・小秀山1982ｍへ乙女渓谷とシャクナゲ 8,500円 12,000円/人数 一宮：6:30

　★入門山歩き★　標高差少なく楽々ハイク、北八ヶ岳特有の苔むす森と山中の池巡り ★ ４時間 羽島：6:00

6 20（月） 八ヶ岳 北八ヶ岳の池と森を巡る、双子山2223ｍから双子池＆亀甲池 7,500円 19,000円/人数 一宮：6:30

　海岸から登り、敦賀湾を一望できる山歩き ★★ ５時間 羽島：6:00

6 21（火） 敦賀 ササユリ咲く、西方ヶ岳764mから栄螺ヶ岳685m 8,000円 9,000円/人数 一宮：6:30

　頂上一枚岩からは、富士山＆八ヶ岳など大展望 ★★ ６時間 羽島：4:00

6 22（水） 奥秩父 ★日本百名山★岩峰が美しい、瑞牆山2230m 12,000円 19,000円/人数 一宮：前夜

　標高差少なく楽に２０００ｍの峰へ…頂上部一面ツツジで真っ赤に染まります ★★ 4時間 羽島：6:00

6 23（木） 韮崎市 レンゲツツジの絨毯、甘利山1745mから千頭星山2139m 8,000円 18,000円/人数 一宮：6:30

　上越のマッターホルン目指して周遊する　（湯沢の温泉宿宿泊） ★★★ ①３②8時間 羽島：6:00

6 25（土）～26 谷川連峰 大源太山1598mから七ツ小屋山1674mと吾妻耶山1341m 20,000円 37,000円/人数 宿泊代 一宮：6:30

福島県 　只見の温泉宿泊、ヒメサユリお勧めトレッキング！ ★★ ①３②8③６時間 羽島：6:00

6 27（月）～29 只見 ★ヒメサユリ咲く只見三山★　会津朝日岳1624mと蒲生岳828mと浅草岳1585m 30,000円 50,000円/人数 宿泊代 一宮：6:30

　★入門山歩き★レンゲツツジほか花をたっぷり楽しみながら霧ヶ峰周遊 ★ ５時間 羽島：6:00

6 30（木） 霧ヶ峰 「たっぷり霧ヶ峰」八島湿原から車山1925mを経て蝶々深山1836m 7,500円 18,000円/人数 一宮：6:30

２０１６年 ＣＬＵＢ岳ガイド企画（№6） 

＊定員は４名～７名です      ★印が多くなると、歩行時間、難易度がアップします        ＊諸費用は参加人数で割ります 


